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aptferidas.com

XI ENCONTRO 
DE FERIDAS
TRÁS-OS-MONTES E ALTO DOURO 

17 MAIO 2025
ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE – INSTITUTO POLITÉCNICO DE 
BRAGANÇA

PROGRAMA
08:30
ABERTURA DO SECRETARIADO

09:00
SESSÃO DE ABERTURA

09:30 – 11:00
Como se apresenta o Doente com 
Pé Diabético?  
> Sem sangue e sem cicatrizar

> Infetado e estagnado 

>“Sem pé por onde pegar”

11:00 – 11:30
COFFEE-BREAK

11:30 – 13:00
Acessibilidades do Doente com 
Pé Diabético 
> Norma da DGS 2011 – onde estamos?

> Referenciação do doente com Pé 
Diabético dos CSP para o Hospital

> Qual o papel das consultas nível II e III? 

> Urgência – quando referenciar? - 
Acute diabetic foot or foot attack  

13:00 – 14:00
ALMOÇO LIVRE

14:00 – 16:30
Workshop Podologia:
> Deslaminação

> Corte Ungueal

> Descarga

> Calçado Terapêutico

Workshop Avaliar o Pé Diabético:
> Reconhecer o Pé Diabético 

> Referenciar e tratar a infeção 

> Tratar o Pé Diabético

16:30
Encerramento

LIMITE DE 120 INSCRIÇ
ÕES

INSCRIÇÕES
Estudantes /

Sócios APTFeridas
20€

Profissionais de Saúde
25€

PÉ
DIABÉTICO

ORGANIZAÇÃO: APOIO:


